
 

 

 

 

PATE A MODELER MAISON 

 

INGREDIENTS (POUR UN PETIT PATON) : 

 

 

- 1 tasse de farine 

- ½ tasse de sel 

- 2 cc de bicarbonate 

- 1 cc d’huile 

- 1 tasse d’eau chaude 

- Colorant (facultatif) 

 

 

 

 

 

RECETTE : 

 

 

1- Mélanger d’abord la farine, le sel et le bicarbonate dans une casserole 

2- Ajouter l’huile et l’eau en évitant les grumeaux 

3- Ajouter le colorant (facultatif) 

4- Faire cuire à feu doux sans cesser de remuer jusqu’à ce que la pâte se décolle 

5- Pétrir hors du feu pour rendre homogène 

6- Laisser refroidir un peu, c’est prêt ! 

 

 


